Cuisine
-+
POLITIQUE

Mit Cornelia Komposch
Regierungsprasidentin Kanton Thurgau

VORSPEISE (fur 4 Personen) V

Niusslisalat NG

Zutaten:
Pilze / Rapsol zum anbraten
1 Schalotte

Zutaten fir Salatsauce, Gewilrze

HAUPTSPEISE (fir 4 Personen)

Pizzocheri
Zutaten:

ca. 400 gr. Pizzocheri neri
(Buchweizennudeln)

150 gr. Kartoffeln
200 gr. Spinat

4 Karotten

150 gr. Wirz

100 gr. Erbsen

150 gr. Butter
Knoblauch
200 gr. rezenter Bergkase

Salbeiblatter



Wasser mit etwas Salz zum Kochen bringen. Kase reiben. Knoblauch und Salbei
grob hacken.

Kartoffeln in Wurfel schneiden und Gemuse klein schneiden.

Die Kartoffeln zusammen mit dem Gemuse in Salzwasser 5 Minuten kochen.
Pizzoccheri dazugeben und 12-15 Minuten weiterkochen. Danach gut abtropfen
lassen.

Den Knoblauch im Butter andiinsten und Salbeiblatter hinzugeben.

Pizzoccheri mit Kartoffeln und Gemise beigeben und mit Salz, Pfeffer und wenig
Muskat wirzen.

Pizzoccheri auf Teller geben und mit Reibkése bestreuen. Mit frischen
Kréuterblattern garnieren.



